
तुम�ा कळपाला सू� �ा��� 
पासून वाचवा
��, दज�दार दध सु�न��त कराू

कमी दज�चे �ा��क काल�तराने खराब होते, 

�वशेषतः जे�ा सूय��काश आ�ण उ�ते�ा संपक�त येते.

हे �ा��क खा� आ�ण पा�ात सू� �ा��क सोडतात.

माय�ो�ा��� वर�ल त�े:

मानवी म�दतही सू� �ा��क जमा होऊ शकते!ू

द�ज� पदाथ,�  पाणी आ�ण अगदी दधातही ु ु

सू� �ा��क आढळते.

सू� �ा��क र�-म�द अडथळा देखील ू

ओल�डू शकते

सू� �ा��क वापर�ाचे प�रणाम:

सू� �ा��कचे 

सामा� �कार:

पॉलीइ�थलीन (पीई)

पॉ�ल�ी�रन (पीएस)

पॉलीइ�थलीन टरेे�ालेट (पीईटी)

आतापासूनच सू� �ा��क टाळा!

कमी दज�चे �ा��क वापरणे थ�बवा

जनावर��ा खा�ाचे/ 

चा�याचे डबे

िप�ा�ा

 पा�ाचे कंुड

पाणी साठव�ा�ा 

टा�ा

दध काढ�ासाठ� ू

�ा बाद�ा
दधाचे कॅनु

दध साठवणूक आ�ण वाहतूक�साठ� फ� ू

�नेलेस �ील वापरा.

खा� आ�ण पा�ासाठ� �नेलेस �ील िकंवा 

फूड �ेड कंटनेर वापरा.

अ. उपकरणे अप�ेड करा

फाटले�ा, िफकट झाले�ा िकंवा कमी दज��ा �ा��क�ा व�ू बदला.

आव�क �ा��क साम�ीसाठ� यू�ी ��तरोधक कोिट�ं वापरा

ब. �नय�मत तपासणी करा

क. सुर��त वापर

गरम �वपदाथ�साठ� �ा��क�ा कंटनेरचा वापर टाळा.

पा�ा�ा यं�णेत यो� गाळ िफ�र बसवा.

तुम�ा द�शाळेत तु�ी काय क� शकता?ु

पोटा�ा व आत��संबंधी �वकार

सं�ेरक असंतुलन

�सन �णालीशी संबं�धत सम�ा

ऑ��डेिट� ताण

कमकुवत ��तकारश��

मानव�म�े
सं�ेरक असंतुलन

पुन��ादन सम�ा

ऑ��डेिट� ताण

कमकुवत ��तकारश��

�ा��म�े/ पशुधनात

हे का मह�ाचे आहे:

पॉलीअमाइड (पीए)

पॉली���नल �ोराईड (पी�ीसी)


